Les bruksanvisningen fgr du bruker Panthera D-SAD X3.

INTRODUCING THE PANTHERA | X3

——
Rewe

Komponenter

Topp- og bunnskinner.

Et snap-in klips sett for fremfgring av kjeven. (om mulig kun brukt av tannlegen)
Kjeveortopedisk gummiband.

Introduksjon

D-SAD X3 er et produkt utviklet for @ behandle snorking og mild til moderat obstruktiv sgvnapné (OSA) hos
voksne. Bruken av produktet bgr kontrolleres av en tannlege eller en gre-, nese- og halsspesialist. Panthera
D-SAD-produkter er produsert etter dine ngyaktige mal og er beregnet for individuell bruk av pasienter.
Hvordan fungerer disse produktene?

Nar det baeres mens du sover, plasseres produktet pa tennene for a bevege underkjeven fremover.
Fremfgring av kjeven beveger ogsa tungen fremover for & holde de gvre luftveiene dpne. Apning av
luftveiene letter luftstrémmen og reduserer snorking og OSA.

Indikasjon

Panthera D-SAD-produkter er utviklet for a redusere snorking og lindre mild til moderat obstruktiv
sgvnapné (OSA) hos voksne.

Viktig a vite

Baer alltid topp- og bunnskinnene sammen. Fgr hver bruk, sjekk skinnen for: Mulig skade: Inspiser din D-
SAD for tegn pa Skader, som brudd og sprekker. Hvis enheten er skadet eller gdelagt, ma den IKKE brukes
for @ unnga skader som: B. for @ unnga kvelning eller kuttskade. Slutt @ bruke og kontakt tannlegen eller
lege umiddelbart.

(Dette trinnet utfgres kun av tannlegen!)

Under fremdriftsfasen kan tannlegen bytte klips for & oppna den optimale terapiposisjonen til D-SAD X3.
Tannlegen vil informere deg om dette er ngdvendig. For a gke fremspringet, bruk lengre klips (f.eks. fra 0 til
0,5 mm). For a redusere fremspring, bruk kortere klips (f.eks. fra 1 til 0,5 mm). Nar den endelige
innstillingen er oppnadd, er klippene fikset og trenger ikke lenger & endres. Bruk alltid samme lengde pa
klipsene pa begge sider med mindre annet er instruert av tannlegen.




Forbereder seg pa sgvn

Bgrst tennene dine, bruk tanntrad og fukt produktet med lunkent vann.

Nar du plasserer produktet i munnen, plasserer du fgrst TOPPSKINNEN pa de gvre tennene ved a trykke pa
begge sider med tomlene.

Flytt kjeven fremover og skyv bunnskinnen pa de nedre tennene.

Trykk med fingrene pa begge sider.

Lukk sakte munnen med kjeven i den Konfigurasjon i forovervendt posisjon.

Taut X3

Slik fjerner du bunnskinnen: Plasser tomlene pad begge sidene av den nedre skinnen, naer fronten av
tannkjgttet i niva med de nedre hjgrnetennene, og lgft begge sider av produktet samtidig.

Slik fijerner du toppskinnen: Plasser fingrene pa begge sidene av toppskinnen, naer tannkjgttet, og trekk
ned pa begge sider av skinnen samtidig. Fjern produktet fra munnen og rengjgr det i henhold til
Rengjgringsinstruksjoner.

Instruksjoner for rengjgring og oppbevaring

Skyll produktet med lunkent vann hver morgen etter bruk. Rengjgr den med en myk tannbgrste eller
protesebgrste. Bgrst alle overflater og sider. Sjekk produktet for renslighet og skade.

Terk produktet grundig med et rent papir- eller tgyhandkle.

Oppbevar produktet i oppbevaringsbeholderen med lokket apent ved romtemperatur, vekk fra direkte
varme, fuktighet og lys.

Oppbevar aldri produktet i en lukket beholder under fuktige forhold.

Ikke plasser produktet i kokende vann (100°C).

Merk:
Misfarging av produktet kan vaere normalt; dette er pa grunn av surheten i spytt. Noen medisiner, amalgamfyll, kaffe,
te, cola eller vin kan pavirke fargen pa produktet. Dette pavirker ikke ytelsen eller garantien til produktet.

Materialegenskaper:

D-SAD X3 er laget av 100 % polyamid type 12, et medisinsk materiale fra nylonfamilien. Allergier og intoleranser mot
dette biokompatible materialet er ekstremt sjeldne. Hvis du tror du har en allergisk reaksjon, slutt & bruke enheten og
kontakt tannlegen eller legen din.

Garanti

Panthera Sleep-produkter er garantert i 3 ar fra produksjonsdatoen. Garantien dekker produktene mot feil i utfgrelse og
materialer. Dette er en produsentgaranti og reparasjoner bgr kun utfgres av Panthera Dental eller deres autoriserte
partnere/distributgrer. Denne garantien dekker ikke kostnader forbundet med ytterligere tannlege- eller legebesgk.

Klinikk: Tannlegen: = tel.:

(Utdrag fra den offisielle bruksanvisningen 12/2023 hevder ikke & vaere fullstendig)



